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सांर्थाल जनजाशत झारखण्ड समेत भारतीय लोकजीिन का एक शिशशष्ट् अांग है। ये जनजाशत आज आधुशनक समय में भी अपनी 

पारांपररक साांसृ्कशतक शिरासत एिां जातीय धरोहर की सांरक्षा करते हुए आशदिासी जीिनदृशष्ट् ि जीिनानुभिोां को पीशियोां से 

सांगृहीत करते आ रहे हैं। सांर्थाल जनजाशत की सांसृ्कशत उनकी पहचान और अस्तित्व की शिरासत को प्रिुत करती है। ये 

सांसृ्कशत इनके भौगोशलक, प्रजातीय एिां भाषाई शिशेषताओां के माध्यम से अपनी पहचान बनाती है और जीिांत रहती है जो 

कालाांतर में अर्थाव्यिस्र्था, सामाशजक शिकास के साधनोां, धाशमाक रीशतयोां तर्था शिशशष्ट् शनयमोां एिां प्रतीकोां के पारांपररक 

मान्यताओां द्वारा साांसृ्कशतक पररशध (जनजातीय अशभमूल्ोां) का शनमााण करती है। सांर्थाल सांसृ्कशत अन्य जनजातीय सांसृ्कशतयोां 

से साम्यता रखते हुए भी अपने शिशशष्ट् प्रजातीय गुणोां एिां लोकजीिन के शलए जानी जाती है शजसमें उनका रहन-सहन, िेश-

भूषा, गोत्र-व्यिहार, मान्यताएां , भोजन पद्धशत, प्राकृशतक सांसगा, गोदना, आभूषण, आशर्थाक, धाशमाक एिां सामाशजक जीिन, पिा-

त्यौहार तर्था रीशत-ररिाज आशद सभी साांसृ्कशतक अशभमूल्ोां के सजीि अांग है। यह शोध पत्र भारतीय सांसृ्कशत के िाहक समुदाय 

'सांर्थाल' के साांसृ्कशतक िैशशष्ट्य, उनकी दृि मान्यताओां, आचरण पद्धशतयोां, ज्ञानात्मक प्रशियाओां तर्था धाशमाक शिश्वासोां ि 

साांसृ्कशतक प्रशतरूपोां की पारांपररक एिां रूि रीशतयोां की शििेचना प्रिुत करता है। प्रिुत शोध पत्र में सांर्थाल जनजाशत के 

साांसृ्कशतक आयामोां के अने्वषण की दृशष्ट् से शोधकर्त्ाा द्वारा अध्ययन के्षत्र भूरसा के सांर्थाल जनजाशत के साांसृ्कशतक स्वरूप 

शजसमें उनकी जीिन पद्धशत, पारां पररक बसाहट, भाषा-बोली, जीिन सांस्कार, मान्यताएां , आशर्थाक सांरचना, धाशमाक रीशतयाां, पिा-

त्यौहार तर्था सांसृ्कशतकरण आशद की शििेचन प्रिुत की गई है। प्रिुत अध्ययन हेतु शोधकताा ने छ: आयामोां पर आधाररत 

अधासांरशचत साक्षात्कार अनुसूची द्वारा प्रदर्त् सांकलन तर्था शोध प्रशिशध के रूप में यर्थार्थािादी नृजातीय उपागम का उपयोग 

शकया है। शजसके अांतगात भुरसा ग्राम के 12 पररिारोां/ सदस्ोां को शाशमल शकया गया है जो शक भुरसा ग्राम के चार टोलोां (के्षत्र) 

से सम्बांशधत रे्थ। प्रिुत शोध पत्र सांर्थाल जनजाशत की भौशतक एिां अभौशतक सांसृ्कशत को ज्ञात करने, उनके अांतः सांबांधोां के सूक्ष्म 

ताने-बाने को समझने तर्था ितामान समय में सांर्थालोां में शनशमात साांसृ्कशतक मूल्ोां को आधुशनक कैनिास के सापेक्ष देखने ि 

साांसृ्कशतक समाजीकरण के प्रशतरूपोां को जानने में यह शोध पत्र शिषद् शििेचना प्रिाशित करती है। 

मुख्य त ंदु: सांर्थाल जनजाशत, साांसृ्कशतक प्रशतरूप, सांर्थाली लोकजीिन, भौशतक एिां अभौशतक सांसृ्कशत, साांसृ्कशतक 

समाजीकरण 

 

अध्ययन की पृष्ठभूतम : 

सांसृ्कशत हमारे समाज द्वारा शिशनशमात एिां सांरशक्षक िह मानक समुच्य है शजससे समाजीकृत सामाशजक गुणोां का 

हिानाांतरण व्यस्तियोां में पीिी-दर-पीिी होता रहता है। ये साांसृ्कशतक मूल् हमें सामाशजक शिरासतोां (ज्ञान-शिज्ञान, 

कला, शिश्वास ि प्रर्थाएां ), व्यिहार प्रशतमानोां (लोकाचार,लोकरीशतयाां, पररपाशटयाां तर्था शनयम शिधान), ज्ञाप्त 

अस्तित्वबोध (स्त्री, पुरुष एिां र्थर्ाजेन्डर), अशधव्यस्तिक सांचयी गुणोां (जैशिकीय गुण) तर्था पयाािरणीय सामायोजन 

ि समािेशन आशद उपकरणोां (आयामोां) द्वारा प्राप्त होता है। सांसृ्कशत के शनमााण, सांरक्षण ि हिाांतरण के शलए  परम 
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आिश्यक तत्व है समाज, शजसके शबना मनुष्य का अस्तित्व पूणा नही ां हो सकता है। अतः  साांसृ्कशतक सांरचना का 

केन्द्रीय तत्व समाज है शजसकी सबसे छोटी इकाई मनुष्य है। एकल  उदे्दश्योां से युि मनुष्योां के समुच्य  से बने 

समाज का अध्ययन ही सांसृ्कशत का अध्ययन है। उदे्दश्योां के आधार पर भारत ि शिश्व में  शिशभन्न प्रकार के समाज 

हैं| शजनकी अपनी सांसृ्कशत, भाषा, मान्यताएां  एिां भौगोशलक शिशशष्ट्ताएां  हैं, जो समेशकत रूप से भारतीय ि शिश्व 

सांसृ्कशत का शनमााण करते हैं। इन्ी ां साांस्कशतक समूहोां में से एक सांर्थाल समुदाय हैं शजनकी अपनी शिशशष्ट् मान्यतायें, 

शिश्वास, लोकाचार, धाशमाक एिां सामाशजक परांपराएां  है जो इनके जीिन सत्य को पररभाशषत और प्रकाशशत करतेहैं। 

              सांर्थाल भारत की एक प्रमुख एिां झारखण्ड राज्य की सिााशधक जनसांख्या िाली जनजशत है जो अपनी 

कला, साांसृ्कशत एिां भाषाई शिशशष्ट्ताओां के सार्थ गाांिोां में रहने िाली शाांशतशप्रय कृषक जनजाशत है। सांर्थाल जनजाशत 

अपनी शिशशष्ट् साांसृ्कशतक लोकजीिन एिां पारांपररकता  के  शलए जाने जाते है। ये साांसृ्कशतक अशभमूल्, इनके 

रहन-सहन, बोली-भाषा, गीत -त्यौहार, मान्यताओां, अस्तित्वबोध, ज्ञानात्मक पद्धशतयोां एिां सामुदाशयक शियाकलाओां 

की परम्परागत दृशष्ट् द्वारा शिरशचत है।  सांर्थाल अपनी अपनी जीशणशिषा,  कायाकुशलता एिां शनमााणधशमाता की प्रिृशर्त् 

द्वारा प्रकृशतक िातािरणू से अनुकूलन स्र्थाशपत कर अपनी दैशनक आिश्यकताओां की प्रशतपूशता हेतु शिशिध कलाओां 

एिां पद्धशतयोां यर्था- कृशष के तरीके, मजदूरी औजार, दोना-पे्लट, रस्सी की टोकरी, शसक झारू्, शिशभन्न िाद्ययांत्र, तीर-

धनुष आशद के शनमााण के सार्थ-सार्थ प्राकृशतक स्वरुप जैसे; जांगलो के नाम, झरना, नदी, पहाड़ तर्था िन पशु-पशक्षयोां 

से जुडे़ पापररक गीत जो उनके पारांपररक मान्यताओां के सांदभा सूचक है आशद के उपासक खोजकताा के रुप में 

प्रशतस्र्थाशपत है। इन्ी सांर्थाली साांसृ्कशतक अशभमूल्ोां, मान्यताओां  एिां व्यिहार पद्धशतयोां एिां शिश्वासोां को एक पीिी 

से दूसरी पीिी में हस्र्थाांतरण की सामाशजक प्रशिया को साांसृ्कशतक समाजीकरण कहा जाता है शजसमें कोई समुदाय 

अपने भौशतक एिां अभौशतक दोनो ही सांसृ्कशतयोां को शिशिध पद्धशतयोां से ने अपने समाशजक सांस्र्थाओां द्वारा सांपूणा 

समाज में प्रशाशसत कर निआगांतुक सदस्ोां को प्रशशशक्षत कर सांस्काररत करता है। 

सांकृशतकरण (साांसृ्कशतक समाजीकरण) से अशभप्राय एक ऐसी सामाशजक प्रशिया से है शजसमें समाज में प्रचशलत 

िे शे्रष्ठ मान्यताएां , जीिनकौशल ि जीिन मूल् शजसे ग्रहण कर व्यस्ति अपनी प्रस्तस्र्थशत में पररितान द्वारा सामाशजक 

प्रशतष्ठा प्राप्त करता है। सांर्थाल जनजाशत में सांसृ्कशतकरण की प्रशिया उसके लोकजीिन का शहस्सा है शजसमें उनके 

प्रमुख सामाशजक सांस्र्थाएां  एिां उनके शियाकलाप अपनी नई पीशि को शे्रष्ठ मान्यताएां , जीिनशैली तर्था जीिन मूल् 

प्रदान करने हैं इन सांस्र्थाओां में प्रर्थम सांस्र्थान है पररिार जहााँ बचे्च का प्रारां शभक समाजीकरण माता-शपता, सांबांशधयोां 

तर्था आस पड़ोस के िातािरण से अनुकूलन द्वारा होता है शफर समाज के कई अन्य सांस्र्थाएां  जैसे- शिद्यालय, 

राजनैशतक सांगठन,धाशमाक गशतशिशधयाां, भाषाई शिशिधता, अन्य सांसृ्कशतक सांपका , सांचार आशद द्वारा समाजीकृत 

होता है इन्ी ां सांदभों से सांदशभात कई शोध काया शकये गए हैं यर्था- पाणे्डय (2002), ज्योत्सना (2005), कुमारी (2016), 

अरापन (2020), पुशनता (2011), शमाा (2012) आशद अध्ययनोां में सांर्थाल जनजाशत की सांसृ्कशत, भाषा व्यिहार, 

राजनैशतक, सामाशजक, आशर्थाक एिां शैशक्षक सांदभों के सार्थ-सार्थ इनके भौगोशलक एिां नृिांशीय अध्ययन द्वारा सांर्थाल 

जनजाशत के समि सांदभों को शिशे्लशषत शकया गया है। 

सांर्थाल जनजाशत की परांपरागत जीिनशैली, उनकी ज्ञानात्मक पद्धशत, उनके पाररिाररक उद्यमी कौशल आशद उनके 

जीिन सांस्कार एिां सामुदाशयक सांसृ्कशत का पररचायक है जो शिशशष्ट् रूप से भारतीय सांसृ्कशत का द्योतक है। उि 

अध्ययन सांर्थाल जनजाशत के साांसृ्कशतक स्वरूप के दोनोां आधारोां(भौशतक एिां अभौशतक) के समि आयमोां को 

समझने तर्था सांर्थाली जोकजीिन ि सांसृ्कशतकरण के साधनोां की गहन पड़ताल की अांतरदृशष्ट् शिकशसत करने हेतु 

महत्वपूणा है। प्रिुत शोध भारतीय सांसृ्कशत के िाहक समुदाय सांर्थाल के प्रशत समाज का ध्यान आकृष्ट् करने तर्था 

इनके साांसृ्कशतक स्वरूप को जानने के दृशष्ट्कोण से महत्वपूणा है। 

उदे्दश्य : 

1.सांर्थाल जनजाशत के साांसृ्कशतक स्वरूप का अध्ययन करना। 

2.सांर्थाल जनजाशत के लोकजीिन एिां साांसृ्कशतक समाजीकरण का अध्ययन करना। 

 

प्रतितध :  
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प्रिुत शोध नृजातीय अध्ययन पद्धशत के नेचुरशलस्तिक इांक्वायरी (यर्थार्थािादी नृजाशत शिशध) पर आधाररत हैं। 

शोधकताा द्वारा शििृत अध्ययन हेतु झारखण्ड राज्य के धनबाद शजले के केशलयासोल प्रखांर् के शपरााहाट ग्रामपांचायत 

के भुरसा गाांि के समि सांर्थाल जनजाशत को जनसांख्या के रूप में शलया गया है। शोध में न्यादशा के चयन हेतु 

सोदेश्यपूणा न्यादशान शिशध का प्रयोग शकया गया है शजसमें भुरसा गाांि के चारोां टोलोां के 12 सांर्थाली पररिारोां/सदस्ोां 

से तीनोां पीिी के प्रशतशनशध सदस्ोां(पुत्र/पुत्री{18-30},शपता{31-50} और दादा{51से ऊपर})को शलया गया है। इस 

अध्ययन में शोधकताा द्वारा शिशभन्न पक्षोां ि प्रश्ोां के गहनतम अने्वषण हेतु स्वशनशमात अर्थासांरशचत साक्षात्कार अनुसूची 

तर्था अिलोकन अनुसूची का शनमााण शकया गया है। प्रदर्त्ोां के सांकलन हेतु नेचुरशलस्तिक इांक्वायरी तकनीकी का 

समुशचत उपयोग शकया गया है। प्रिुत अध्ययन में सांकशलत समांको की प्रकृशत के आधार पर माइल्स एण्ड हैबरमान 

तकनीकी का प्रयोग प्रदर्त् शिशे्लषण प्रशिशध के रूप में शकया गया है। 

उदे्दश्य आधाररि प्रदत्त संकलन प्रतितध: 

िातलका-1: उदे्दश्यिार प्रयुक्त िकनीकी एिं उपकरण 

कं्र.

सं. 
उदे्दश्य तकनीकी एवं उपकरण 

1. 
संथाल जनजाति के सांसृ्कतिक स्वरूप का 

अध्ययन करना। 

सहभागी एवं असहभागी 

अवलोकन, साक्षात्कार 

2. 
संथाल जनजाति के लोक जीवन एवं सांसृ्कतिक 

समाजीकरण का अध्ययन करना। 

सहभागी अवलोकन, 

साक्षात्कार 

 

ताशलका में प्रिुत प्रर्थम उदे्दश्य की प्रास्तप्त के शलए शोधार्थी द्वारा प्रदर्त् सांकलन हेतु अिलोकन एिां साक्षात्कार 

तकनीकी का प्रयोग शकया गया शजसके अांतगात शोधार्थी द्वारा अध्ययन के्षत्र भुरसा के प्रार्थशमक रूप से भ्रमण के 

पश्चात गहनतम जानकाररयोां के एकशत्रकरण हेतु स्वशनशमात अिलोकन अनुसूची तर्था स्वशनशमात अधासांरशचत 

साक्षात्कार अनुसूची का शनमााण शकया गया तर्था सहभागी एिां असहभागी दोनोां रूप से अिलोकन कर आिश्यक 

आकड़ोां का एकशत्रकरण शकया गया। शद्वतीय उदे्दश्य की प्रास्तप्त हेतु शोधकताा द्वारा सहभागी अिलोकन एिां 

साक्षात्कार तकनीक का प्रयोग शकया गया शजसमें शोधार्थी द्वारा पररिेश से साहचया स्र्थाशपत करने ि उन्ें जानने के 

पश्चात आिश्यक जानकाररयोां को प्राप्त करने हेतु स्वशनशमात अिलोकन अनुसूची एिां स्वशनशमात अधासांरशचत 

साक्षात्कार अनुसूची का शनमााण शकया गया शजससे अध्ययन के्षत्र के पररिेश में सहभागी अिलोकन द्वारा सूक्ष्म एिां 

आिश्यक आकड़ोां को प्राप्त शकया गया। 

र्थीम शनरूपण: 

उदे्दश्य आधाररत र्थीम का शनमााण शनम्न रूप में शकया गया है- 

िातलका-2 : थीम एिं संकेिक 
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कं्र. 

सं. 
आयाम कोड (संकेतक) 

1. पारंपररक बसाहट 
गााँव, प्राकृतिक संसगग, 

तनवास स्थान, गृह संरचना 

2. जीवन संस्कार 
जन्म संस्कार, तववाह संस्कार, मृतू्य 

संस्कार, नािेदार, गोत्र व्यवहार 

3. पारंपररक प्रथाएाँ  एवं पवग-त्योहार 

पवग-त्यौहार, रीति-ररवाज, मान्यिाएं, 

धातमगक गतितवतधयां, गीि, नृत्य, 

वाद्ययंत्र, गोदना 

4. लोक जीवन / सामातजक जीवन 

तदनचयाग, स्थातनक मान्यिा, 

सामातजक दातयत्व, समन्वय, 

सामुदातयक भागीदारी 

5. सांसृ्कतिक समाजीकरण 
ज्ञान, कौशल, तवद्या, मूल्य, सामातजक 

संस्थाएं, भूतमका तनधागरण 

6. भाषा/ बोली 
गृहभाषा, व्यावहाररक भाषा, भाषाई 

समझ 

 

ताशलका 2 में शोध उदे्दश्योां के आधार पर छः  अनुभाग यर्था- पारांपररक बसाहट, जीिन सांस्कार, पारांपररक प्रर्थाएां  

एिां पिा-त्यौहार, बोली-भाषा, लोकजीिन एिां साांसृ्कशतक समाजीकरण (सांसृ्कशतकरण) आशद र्थीम को शिशभन्न कोर् 

(सांकेतक) में शिभि शकया गया है। इन कोर् के आधार पर उदे्दश्योां की प्रशतपूशता के शलए शोधार्थी द्वारा प्रदर्त् 

सांकलन की शियाशिशध का सम्पादन शकया गया है। 

आयाम आधाररि प्रदिशन एिं तिशे्लषण : 

िातलका-3 : साक्षात्कारदािा का तििरण 

 

कं्र.

सं. 

नाम 

(काल्पतन

क) 

तलं

ग 

आ

यु 

ग्राम 

स्स्थति 

(स्थान
) 

तशक्षा व्यवसाय 

पाररवा

ररक 

स्वरूप 

भाषाई बोध 
अ

न्य 

1. 
सुनीिा 

हेम्ब्रम 
स्त्री 24 T-1 

MA, 

B.Ed 
तवद्याथी संयुक्त 

तहंदी, अंगे्रजी, 

संथाली, खोरठा, 

बांग्ला 

 

2. हरेन मुमूग स्त्री 51 T-3 साक्षर मजदूरी संयुक्त संथाली, तहंदी  

3. 
कैथरीन 

टुडू 
स्त्री 56 T-4 

अतशतक्ष

ि 

सब्जी 

व्यापारी 
संयुक्त 

संथाली, तहंदी, 

बांग्ला 
 

4. 
अजुगन 

बेसरा 

पु

रु

ष 

36 T-2 12th पास 
कृतष व 

मजदूर 
एकल 

संथाली, तहंदी, 

बांग्ला, सादरी 
 

5. 
राकेश 

मुमूग 

पु

रु

ष 

39 T-3 
BA, 

B.Ed 
अध्यापक एकल 

संथाली, अंगे्रजी, 

तहंदी, बांग्ला, 
 

6. 
जागु 

मरांडी 

पु

रु

ष 

29 T-1 BA अध्यापक संयुक्त 

संथाली, अंगे्रजी, 

तहंदी, बांग्ला, 

खोरठा 

 

7. 
रीना 

हंसदा 
स्त्री 30 T-4 

अतशतक्ष

ि 
गृहणी एकल 

संथाली, तहंदी, 

बांग्ला 
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8. 
तवनीिा 

बासे्क 
स्त्री 46 T-2 

अतशतक्ष

ि 
व्यापारी संयुक्त 

संथाली, तहंदी, 

बांग्ला, खोरठा 
 

9. 
बड़की 

बेसरा 
स्त्री 41 T-4 

कक्षा 4 

िक 

कृतष व 

व्यापारी 
संयुक्त 

संथाली, तहंदी, 

बांग्ला, 
 

10

. 

अगान 

मरांडी 

पु

रु

ष 

50 T-1 
अतशतक्ष

ि 

कृतष व 

व्यापारी 
संयुक्त 

संथाली, सादरी, 

तहंदी, खोरठा 

मां

झी 

11

. 

मनोज 

तकसू्क 

पु

रु

ष 

32 T-3 
10 वी ं

पास 

नौकरी 

(गाडग) 
एकल 

संथाली, तहंदी, 

खोरठा 
 

12

. 

तशल्पा 

सोरेन 
स्त्री 31 T-2 

5 वी ं

पास 

गृहनी व 

मजदूर 
एकल 

संथाली, तहंदी, 

बांग्ला, खोरठा 
 

 

प्रिुत ताशलका में सांर्थाल जनजाशत के समि उर्त्रदाताओां का जनसाांस्तख्यकीय शििरण शदया गया है शजसमें 

उर्त्रदाताओां के काल्पशनक नामोां को सांदशभात शकया गया है। इस सारणी में 12 उतरदाता, शजसमें 6 पुरुष एिां 6 

मशहलाएां  हैं शजनमें 18 िषा से लेकर 70 िषा तक के लोग शाशमल हैं। सारणी में लोगोां का स्र्थाशनक पररचय टोला के 

आधार पर शदया गया है शजसे मुख्यतः  चार भागोां T-1, T-2, T-3, T-4 में बाांटा गया है। इस अध्ययन में सस्तिशलत 

उर्त्रदाताओां में अशधकाांश लोग कक्षा-पाांच एिां उसके नीचे शशशक्षत हैं जबशक इन्ी ां में से कई उच्चशशक्षा प्राप्त भी 

हैं। व्यिसाय में भी अशधकाांश कृशष, व्यापार एिां मजदूरी का काम करते हैं उन्ी ां में से कुछ नौकररयाां भी करते हैं। 

पाररिाररक सांरचना के आधार पर अशधकाांश लोग सांयुि पररिारोां से आते हैं िही ां कुछ लोग एकल पररिारोां के 

सदस् भी हैं। उि सभी लोगोां का भाशषई बोध बहुभाशषक है शजसमें अशशशक्षत एिां शशशक्षत दोनोां ही िगा में सांर्थाली, 

शहांदी, बाांग्ला तर्था खोरठा का व्यिहार सामान्य है। इन सभी की गृहभाषा सांर्थाली है इस, सारणी में महेश है जो गाांि 

के माांझी (मुस्तखया) है|  

आयाम आधाररि प्राप्त आंकड़ो ंका प्रश्नानुसार प्रदिशन एिं तिशे्लषण : 

आयाम 1: पारंपररक  साहट  

(प्रश्1.1और2 : अपने गाांि  के शिषय में आप क्या जानते है? शनिास स्र्थान आपके शलए शकतना महत्वपूणा है और 

क्योां? 

सुनीता हैम्ब्रम मानती हैं शक उनका गाांि प्राकृशतक सांसाधनोां से युि है। जहाां पलाश िन,पहाड़, नदी का स्रोत तर्था 

तालाब आशद मौजूद है शजसका प्रयोग अपनी दैशनक आिश्यकताओां की पूशता के शलए करते हैं। अजुान बेसरा यह 

मानते हैं शक उनके गाांि में जनसांख्या की दृशष्ट् से सांसाधनोां का अभाि है। सू्कल की व्यिस्र्था समुशचत नही ां है, सार्थ 

ही गाांि के अशधकाांश लोग गरीब हैं शजनके पास सांसाधनोां का अभाि है शजससे उन्ें शनशश्चत जीिन जीने में कशठनाइयाां 

होती हैं। मनोज शकसू्क का करना र्था 'मैंने अपने बचपन से देखा है हम ऐसे ही घरोां में रहते रे्थ तर्था हमारे घरोां की 

सांरचना भी पुराने लोगोां(बुजुगो)  के सार्थ हुई है जहाां घर एिां पररिेश की रक्षा िे सदैि करते हैं हमारे घरोां में उनका 

शनिास है'। ज्यादातर लोग यह कहते हैं शक उनके गाांि की बनािट बहुत पुरानी एिां परांपरागत है जैसे शक महेश ने 

कहा कहा शक हमारा गाांि कई पीशियोां से ऐसा ही है। हमारा पूरा गाांि आज भी अपने पारांपररक मान्यताओां के सार्थ 

घर बनता है और उसमें शुस्तद्ध शलपाई, अल्पोना एिां काले रांग से साज करके अपने पूिाजोां एिां घर को सुरशक्षत करते 

हैं। गाांि में चबूतरा, माझीर्थान, जांगल तर्था सािाजशनक स्र्थान उपलब्ध हैं जो सभी का है जो परांपरा का रूप है। शजसे 

मैं गाांि के लोगोां के सार्थ सुरशक्षत एिां व्यिस्तस्र्थत करता हाँ। 

रीना हाांसदा मानती हैं शक घर एक सांसाधन ि सांपशर्त् है जो हमें सुरशक्षत एिां सांपन्न बनाती है जहाां हम सबसे ज्यादा 

सुरशक्षत महसूस करते हैं। बड़की बेसरा कहती हैं शक यह ऐसा स्र्थान है शजसके कई प्रकार के सांबांधोां का शनमााण 

होता है। अशधकाांश लोग शनिास स्र्थान को प्रकृशत के सशनकट होने के शलए महत्वपूणा मानते हैं तर्था अपने 
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शियाकलाप के कें द्रीय स्र्थल के रूप में देखते हैं। िही ां हरेश मुमूा का मानना है शक शनिास स्र्थान हमें धाशमाक, 

सामाशजक एिां प्राकृशतक बनाता है िह अपने बचपन में अपने आांगन के पेड़ पर पलक झपकते ही चिते-उतरते रे्थ 

अपनी बॉर्ी में पूजा करते अपने शपता को बाद में स्वयां करते देखते तर्था घर के कई ररशे्तदारोां से भाषा ि समाज 

के शनयम भी सीखते रे्थ उनके शपता लखन जी का कहना र्था शक बीते मनुष्य की सबसे बड़ी पूांजी है जो उसे पीछे से 

अगली पीिी के शलए सुरशक्षत करनी होती है। 

आयाम 2 : जीिन संस्कार 

(प्रश् 2.1,2 और 3: आपके समुदाय में जन्म सांस्कार की क्या मान्यताएां  हैं? शििाह सांस्कार के शिषय में आपके क्या 

शिचार हैं? मृतु्य सांस्कार का क्या महत्व है, इसमें समुदाय की क्या भूशमका है?) 

अगान मराांर्ी का मानना है शक जन्म शुभ का प्रतीक है। अतः  पररिार मैं शशशु के जन्म से खुशशयाां मनाई जाती हैं। 

हरेन मुमूा मानते हैं शक जन्म पररिार और समुदाय के शलए अच्छा सांकेत है जन्म के द्वारा व्यस्तियोां का पुनः  आगम 

पररिार समुदाय में होता है इसशलए बच्चोां का नाम दादा-दादी और नाना-नानी के नाम पर रखा जाता है। लगभग 

सभी लोग जन्म छठीयार को बहुत धूमधाम से मनाते हैं और सारे ररशे्तदारोां को नेिता भेजा जाता है और माांझी की 

उपस्तस्र्थशत में घाट की रीशत पूरी करते हैं। हम चाचो छठीयार मनाते हैं शजसकी कोई शनशश्चत उम्र या शदन सुशनशश्चत 

नही ां होते यह शििाह के पूिा ही मनाया जाता है। जागु मराांर्ी का कहना है शक उसका चाचो छठीहार 21 साल की 

उम्र में मनाया जाता र्था शजसके बाद ही िह समुदाय का शहस्सा बनाया गया। उसके यहाां जन्म की दो रीत है लड़के 

के जन्म के पाांचिे शदन तर्था लड़की के जन्म के तीसरे शदन जानम छशठहार मनाया जाता है शजसमें गाांि के लोग 

ररशे्तदार सभी शाशमल होते हैं। 

शिनीता बासे्क के अनुसार हमारे यहाां शििाह में गोत्र की भूशमका महत्वपूणा है उसके आधार पर ही माझी की अनुमशत 

द्वारा शििाह सांपन्न होता है। शशल्पा सोरेन का मानना है शक गोत्र व्यिहार से समुदाय में शनषेधात्मक कायों को करने 

से रोका जाता है यानी समगोत्रीय शििाह शनषेध माना जाता है। उसका मानना है शक आज शनयमोां में काफी छूट है। 

शििाह में शनयमोां का उल्लांघन भी करता है तो शबटलाह की रीशत में भी अशधक लचीलापन होने से समुदाय के शनयमोां 

में भी पररितान हुआ है िही ां कुछ लोग शििाह के कई तरीकोां जैसे सगाई बापला, गोलाइटी बापला, टनकी बापला, 

दीशपल बापला, घरदी जिाम बापला तर्था इतुत बापला आशद शजसमें माझी की भूशमका महत्वपूणा होती है और समाज 

के सभी लोगोां की सहभाशगता होती है। कैर्थररन टुरू् ने कहा है शक उसकी शादी गोलाईटी बापला की प्रर्था से हुआ 

है शजसमें शादी के शलए कोई पोन नही ां शदया गया है क्योांशक उसके पररिार में एक पीिी पहले लड़के के यहाां से 

उसकी चाची की शादी हुई र्थी हमारे यहाां आजकल इतुत  बापला और टुनकी दीशपक बापला का अशधक प्रचलन 

है। 

राकेश मुमूा कहते हैं शक उनके यहाां शि सांस्कार तर्था श्रद्धा रश्में पूिा शिशध द्वारा सांपन्न होती है शजसमें गाांि के माांझी 

ररशे्तदार तर्था गोत्री आशद प्रमुख रूप से शाशमल होते हैं। ज्यादातर लोगोां का मानना है शक मृतक के सार्थ उसकी 

ििुएां  भी जलाई जाए शजससे उसे मायामयी दुशनया में चीजोां की कमी ना हो, िही ां कुछ लोग मानते हैं शक उनके 

पररजन इसी दुशनया में रहकर उनकी रक्षा करते हैं तर्था घर पर ही रहते हैं और उनकी ििुओां को उनके शलए 

सांभाल कर रखा जाता है।  

आयाम 3 : पारंपररक प्रथाएं एिं पिश-त्यौहार 

(प्रश् 2.2.1 से 2 तक: आपके समुदाय में कौन-कौन से त्यौहार मनाएां  जाते हैं एिां उनका आपके जीिन में क्या महत्व 

है? आपके समुदाय में धाशमाक गशतशिशधयोां में गीत, नृत्य एिां िाद्य यांत्र की क्या भूशमका है?) 

सांर्थाल लोगोां का कहना है शक हमारे समुदाय में पिा-त्यौहार का शिशेष महत्व है और साल भर छोटे-बडे़ कई त्यौहार 

एिां पिा मनाए जाते हैं। समि सांर्थाल समुदाय का शहस्सा बनना है। कुछ लोगोां का कहना है शक त्योहार हमारे यहाां 

सामुदाशयक एकता का प्रतीक है हम कृशष प्रकृशत एिां अपने पूिाजोां के शलए शिशिध प्रकार के पिा एिां त्योहार को 

मनाते हैं। कुछ लोगोां को उनके जीिन से अलग नही ां मानते िह कहते हैं शक पिा और त्योहार जीिन की खुशहाली 

एिां शाांशत समृस्तद्ध का प्रतीक है सार्थ ही यह पिा उनके भगिान एिां प्रकृशत के आशीिााद स्वरुप मनाया जाता है। 

कुछ लोगोां का कहना है शक हमारे यहाां एरोल पिा, हररयाल पिा, जापाड़ पिा आशद प्राकृशतक सांसगा पिा मनाए जाते 
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हैं िही ां कुछ लोग सोहराई पिा , सकरात, बांधना पिा तर्था ग्राम पूजा दो 4 साल में एक बार आता है। इस सांदभा में 

राजी कहती है शक उसके घर में बचपन से कई पिा एिां त्योहार मनाए जाते हैं शजसमें से उसका िशशष्ठ पसांदीदा पिा 

सोहराई तर्था बांधना है शजसमें सभी ररशे्तदार शाशमल होतें है और एक सार्थ गाते नाचते और हर्ीया पीते हैं और इस 

शदन के शलए अपने भगिान एिां शपतरोां को धन्यिाद याद करते हैं। 

अशधकाांश लोगोां का कहना है शक गीत एिां नृत्य देिी-देिता को खुश करने के शलए शकया जाता है शजसके सहयोगी 

यांत्र के रूप में िाद्य यांत्रोां का िादन शकया जाता है। कुछ लोगोां का मानना है शक धाशमाक गशतशिशधयाां कुछ शुभ काया 

एिां कुछ शनषेधात्मक शनयमोां द्वारा सांपाशदत होती हैं इसमें प्रयुि िाद्य यांत्र पूजा स्र्थान में सुरशक्षत रखे जाते हैं गाांि 

के कुछ लोगोां का मानना है शक धाशमाक गशतशिशधयाां हमारे शलए अशत महत्वपूणा है शजसमें हम बली द्वारा अपने देिी-

देिताओां से आशीष माांगते हैं। कुछ लोग धाशमाक पिा को जो आधारोां पर देते हैं पहला पाररिाररक और दूसरा 

सामुदाशयक/सामाशजक पररिार में पूजा करने का अशधकारी पररिार का बड़ा बेटा होता है शजसे जाता है िांश परांपरा 

द्वारा िही समुदाय समि समुदाय के सहयोग से एिां माझी अड़ाम द्वारा पूरा शकया जाता है इसमें मशहलाएां  शाशमल 

नही ां होती हैं। महेश का इस शिषय में कहना है शक धमा मनुष्य को शस्ति देता है जीिन जीने का भूरसा गाांि में 

लगभग सभी लोग आस्तिक हैं और पूजा पाठ में शिश्वास करते हैं िे कहते हैं शक हमारा धमा सांर्थाल धमा है शजसमें 

सभी देिी देिता ग्रामदेिी एिां शपतरोां की पूजा की जाती है शजसके शलए हमारे पूिाजोां द्वारा गीतोां की रचना की गई है 

और हम सभी शिशेष रूप से मशहलाएां  इन गीतोां को गाती हुई सामूशहक नृत्य करती है और पुरुष गीत गाते हुए िाद्य 

यांत्रोां को बजाते और  झमूते हैं। 

आयाम 4 : लोकजीिन/सामातजक जीिन 

(प्रश् 4.1,2,3 और 4 आपके गाांि की स्र्थाशनक मान्यताएां  क्या हैं? सामुदाशयक भागीदारी के शिषय में आप क्या सोचते 

हैं? आपका पाररिाररक स्वरूप कैसा है? इसमें नातेदारोां की क्या भशमका है? आपके दैशनक गशतशिशधयाां एिां 

शियाकलाप कौन-कौन से हैं क्या इनका सांबांध आपकी परांपरा से है?) 

हरेन एिां शिनीता यह मानते हैं शक िे ग्रामीण एिां परांपरािादी लोग हैं जो अपने सभी काया परांपरा के अनुरूप करते 

हैं। चाहे िह कृशष काया हो या त्योहारोां को मनाना। कैर्थररन टुरू् कहती हैं धाशमाक गशतशिशधयोां में स्त्री की भागीदारी 

के शनषेध को पारांपररक मान्यता कहते हैं, तो कुछ लोग पाररिाररक पोशाक एिां भोजन पद्धशत को स्र्थाशनक मान्यता 

के रूप में देखते हैं। ज्यादातर लोग मानते हैं शक गोदना एक आिश्यक सांकेत है  शजससे उनमें पूिाजोां से शस्ति एिां 

सांरक्षण प्राप्त होता है। यह दोनोां ही िगा स्त्री पुरुष के शलए आिश्यक होता है।   

बड़की एिां शशल्पा कहती है गाांि में समुदाय की सार्थाक भागीदारी को उसकी एकता का आधार मानते हैं, जहाां िे 

सार्थ-सार्थ कई गशतशिशधयोां का आयोजन जैसे मेला, पूजा आशद करते हैं। जादातर लोग मानते हैं शक हम का 

सामूशहक रूप कई काम जैसे; जन सांस्कार, शििाह सांस्कार एिां मृतु्य सांस्कार आशद सभी ने एकजुट होकर काया 

करते हैं या हमें समाज की, सामुदाशयक की आिश्यकता पड़ती है। अगान मराांर्ी का मानना है शक हमारे यहाां 

न्याशयक एिां प्रशासशनक समस्ाओां का समाधान भी जनताांशत्रक तरीके से सबकी उपस्तस्र्थशत एिां सहमशत से शकया 

जाता है। 

गाांि के अशधकाांश लोगोां कहते हैं हमारा पाररिाररक स्वरूप सांयुि है शजसमें कई सदस् होते हैं जैसे माता-शपता, 

दादा-दादी, चाचा-चाची, भाई-बहन तर्था बुआ आशद होते हैं। पररिार में सभी की भूशमका शिशशष्ट् होती है। िही ां 

एकल पररिार िाले घरोां में माता-शपता एिां उनके बचे्च ही होते हैं। ये एक दूसरे पर कम शनभार रहते हैं। ये भी पूिाजोां 

से जुडे़ मान्यताओां का अनुपालन करता है शजसमें बुजुगों की नही ां है। रीना हाांसदा का मानना है शक उसके मामा 

उसके शलए बहुत महत्वपूणा है शजसके सार्थ िह मेला देखने ि पशु चराने एिां लकशड़या शबनने आशद के शलए जाते 

हैं। उसका पररिार आज भी सांयुि पररिार है शजसमें कई लोग हैं तर्था सभी का उसके जीिन में अलग-अलग एिां 

आिश्यक प्रभाि है अपने माां के समान शनर्र एिां सांघषाशील है ऐसा उसे सब लोग कहते हैं। 

जागु मराांर्ी अपनी शदनचयाा के रूप में कृशष कमा करते हैं शजसमें बैलोां की भोजन की व्यिस्र्था तर्था खेतोां में काम 

करते हैं। राकेश मुमूा सुबह से ही मजदूरी के शलए शनकल जाते हैं शजसमें शमट्टी का काम, घर बनाना इटभीट में काम 

करना शाशमल है। कुछ मशहलाएां  खेतोां में उगाई गई सस्तियाां को लेकर बाजारोां में बेचने के शलए ले जाती हैं।  हरेन 
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मुमूा का कहना है शक यहाां अलग उम्र के लोगोां की अलग गशतशिशधयाां है शजसे िह लगातार दोहराते हैं जैसे बचे्च खेल 

खेलते हैं शजसमें दौड़ना, पशु चारण, पेड़ पर चिना, तैरना, शशकार खेलना, शहद एकशत्रत करना, भार उठाना आशद 

िही ां मशहलाएां  शुस्तद्ध कराना, भोजन बनाना, पर्त्ा की महुआ आशद एकशत्रत गीत गायन एिां नृत्य कला करना लकड़ी 

और पानी लाना आशद काया करते हैं िही ां पुरुष हांशड़या तर्था महुआ दारू बनाना, िाद्य यांत्रोां को बजाना, बैठक करना, 

धाशमाक कमाकाांर् में सहभागी होना तर्था इसके अलािा घरेलू उद्योग तर्था काम करते हैं। यह सभी काम मैं बचपन 

से करते और देखते आया हां जो हमारी परांपरा का शहस्सा है। 

आयाम 5 : सांसृ्कतिक समाजीकरण/संसृ्कतिकरण 

(प्रश् 3.1.1 से 2 तक: आपके शलए शिद्यालयी शशक्षा का क्या मतलब है? आपके समुदाय में प्रशशक्षण/कौशल/ 

शिद्या/मूल् आशद से जुडे़ शियाकलाप कौन-कौन से है तर्था उनका आपके जीिन में क्या महत्व है? आपके समुदाय 

में सामाशजक शशक्षा (अनुशासन एिां लोकव्यिहार) की शशक्षा की क्या व्यिस्र्था है?) 

अगान मराांर्ी मानते हैं उनके गाांि में शशक्षा के साधनोां का समुशचत अभाि है। शजसके शशक्षा की शिशेष व्यिस्र्था 

नही ां हो पाती है। कुछ लोग मानते हैं शक गाांि में केिल 1 आांगनबाड़ी तर्था 1 प्रार्थशमक सू्कल ही है शजससे बच्चोां को 

आगे की पिाई के शलए दूसरे गाांि जैसे कालूबर्थान जाना पड़ता है। मनोज शकसू्क का मानना है शक  आज भी हमारे 

यहाां शशक्षा की जागरूकता का अभाि है, सार्थ ही सरकारी योजनाओां के लाभ के शलए भी काफी सांघषा करता पड़ता 

है। शजस कारण  लोग शशक्षा के लक्ष्ोां से दूर है।  रीना हाांसदा मानती है शक उसके गाांि में पाांचिी तक ही शिद्यालय 

र्था शजसके बाद उसे पिने के शलए बाहर भेजा ही नही ां गया,  इसशलए आज भी िह केिल पाांचिी पास है। िही जागु 

मराांर्ी का कहना है शक शशक्षा सभी के शलए समान नही ां है और उच्च शशक्षा तक शकसी प्रकार पहुांचने पर भी उशचत 

मूल् एिां कौशल के शलए अलग से कोसा करने की जरूरत पड़ती है शजससे भी शशक्षा में हमारी भागीदारी की स्तस्र्थशत 

शनम्न है। 

हरेन मुमूा कहते हैं हमारे गाांि में अनेक प्रकार के काया शकए जाते है शजसमें खेती, मजदूरी, व्यापार तर्था घरेलु उद्यम 

के सार्थ पशुपालन आशद शकया जाता है। अगान मराांर्ी का कहना है शक खेती हमारा प्रमुख काम है शजसके सार्थ 

व्यापार भी जुड़ा हुआ है। जो हम उठाते है उसे हम पास के बाजार में बेचते है और अपनी आिश्यकता के अनुसार 

धन का प्रयोग करते है। इस काया की शशक्षा या प्रशशक्षण हमे अपने पररिारोां से प्राप्त हुआ है।  हमारे ये पारांपररक 

काम है। राकेश मुमूा का कहना है शक िे मजदूरी है और शिशभन्न  प्रकार के कायो को करते हैं शजसमें शमट्टी खोदना, 

घर बनाने में लेिर तर्था लकड़ी काटना आशद करते है शजसे हम बचपन से करते आ रहे है। हम अपने घरो को खुद 

बनाते है तर्था इांधन के शलए लकड़ी  काटना आशद एक कौशल हमें अपने शपता तर्था उन्ें उनके शपता से शमला है। 

यहाां अशधकाांश लोग इस काम में अचे्छ है।  जादातर लोगोां का मानना है शक हमारे समाज में जो-जो धाशमाक काया 

होते है उससे हम कई रूपोां को सीखते है जैसे; पारांपररक गीत गायन, नृत्य करना, आपसी व्यिहार सीखना(भाषा), 

िाद्ययांत्र बजाना सार्थ ही पूजाकमा तर्था जोग माांझी  द्वारा जादूटोना आशद सीखना-शसखाना।  अगान मराांर्ी मानते है 

शक उनकी पारांपररक जीिन-शैली शिशिध प्रकार के कौशला शिद्या तर्था प्रशशक्षण सीखाती है शजसमें महुआ दारू 

बनाना और बेचना, हशड़या बनाना तर्था सीक झाडू़  बनाना, पर्त्ल के  दोने-र्थाली बनाना, खशटया शबनना, पशुपालन 

आशद सभी जीिन का शहस्सा है जो अब हमें  बाजारोां से भी जोड़ती है। जागु मराांर्ी का कहना है शक हमारे पररिार 

शक पीशियोां से झाड़-फूक का काम करत है शजसमे लोगोां की बाधाएां  दूर होती है। इसका प्रशशक्षण मुझे अपने दादा 

और शपता से शमला है। अध्यापक होने के बािजूद मैं ये नाम करता हाँ और अपने बेटे को भी शसखा शदया है शजससे 

समाज की समस्ा दूर होती है और हमें अपने पूिाजोां से आशीिााद शमलता है। 

अगान मराांर्ी का कहना है गाांि में सामाशजक शशक्षा की कोई अलग से व्यिस्र्था नही है परां तु हमारे यहााँ शिटलाह 

जैसी व्यिस्र्था है जो शनशषद्ध यौन सांबांध और गैर समुदाशयक सांसृ्कशत का अनुसरण करने से बचाता है। कैर्थररन टुरू् 

मानती है शक हमारे समाज में गोत्रव्यिधर, शििाह, जन्म-मृतु्य तर्था धाशमाक कायो के आयोजन हेतु शनयमािली 

मौस्तखक रूप से है शजसका अनुपालन माांझी द्वारा कराया जाता है। हरेन मुमूा यह मानते है अपनी समाज के बच्चोां 

को भाषाई ज्ञान देने के शलए पहले पररिार में  शफर समाज में व्यिस्र्था की जाती है। बड़की बेसरा का इस शिषय में 

कहना है शक उसने अपने पररिार में पररजनोां से शुरुआत में मातृभाषा ग्रहण शकया  तर्था बाद में गाांि के एक चाचा 
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द्वारा शाम को शिद्यालय चलाया जाता तर्था शजसमें िो शन:शुल्क सांर्थाली भाषा सीखी हैं। आज भी ये शिद्यालय गाांि में 

चलता है शजसे कुछ भैया लोग शमलकर चलाते है। कुछ लोग यह भी कहते हैं शक शकसी भी समारोह में पारम्पररक 

पहनािा, पारम्पररक नृत्य तर्था गीत आशद की शशक्षा समुदाय के बडे़-बुजुगों की देख-रेख में होता है और सभी बचपन 

से ही इन काया में शनपुण हो जाते है और प्रते्यक उत्सि, त्योहार-पिा आशद में इसका अभ्यास एिां प्रदशान शकया जाता 

है शजसका मूल्ाांकन भी स्वयां एिां अन्य बुजुगो द्वारा शकया जाता है। जागु मराांर्ी कहते है शक  गाांि की सारर मान्यताएां  

अब धीरे-धीरे खत्म हो रही है। अब सब अपने-अपने में व्यि रहते हैं और केिल पारण-भर ही में रीशत-ररिाज, 

मान्यताएां , परांपराएां  आशद बची है। शशल्पा सोरेन का कहना है शक हमारे समुदाय में इसका कोई शनशश्चत पैमाना नही ां 

है शक ऐसा ही होना चाशहए, परां तु शफर भी हम सब देखते आएां  हैं शक सारी आिश्यक क्षमताएां  जैसे;  पेड़ पर चिना, 

तैरना, शहद इकट्ठा करना, खेती करना, जांगल से औषशधय पौधोां को इकट्ठा करना, दौड़ना, भार उठाना आशद हमें 

बचपन से ही आ जाती है। शजसके शलए हमारी शदनचयाा ही मुख्य रूप से शजिेदार है, जो हमें प्रकृशत के अनुकूल 

बनाता है और यही हमारी सामाशजक शशक्षा समशझए। 

तनिशचन एिं व्याख्या : 

सांर्थाल भारतीय जनजातीय पररपे्रक्ष् में अपना शिशशष्ट् स्र्थान रखती है। इनकी जीिन सांसृ्कशत आज भी कुछ 

पररितानोां के सार्थ पारांपररक है जो इनके बासस्र्थान, िेश-भूषा, भोजन-पद्धशत, साांसृ्कशतक एिां धाशमाक पिा-त्योहारोां, 

आशर्थाक शियाकलापोां, राजनैशतक सरोकारोां तर्था शैशक्षक गशतशिशधयोां द्वारा पररभाशषत होती है। ितामान समय में 

जनजाशत की इस शिशशष्ट् सांसृ्कशत के सांरक्षण एिां हिाांतान की आिश्यकता के आलोक में राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत- 2020 

में कहा गया है शक "बच्चोां में अपने साांसृ्कशतक इशतहास, कला, भाषा एिां परांपरा की भािना और ज्ञान के शिकास 

द्वारा ही एक सकारात्मक साांसृ्कशतक पहचान और आत्मसिान बच्चोां में शनशमात शकया जा सकता है।" जनजातीय 

अस्तिता एिां गौरि के सांरक्षण एिां सांिधान की दृशष्ट् से ितामान समय में सांर्थाल जनजाशत के शिशिध पक्षोां का अध्ययन 

शकया जा रहा है। प्रिुत अध्ययन में प्रदर्त्ोां के सांकलन एिां शिशे्लषण के पश्चात सांर्थाल जनजाशत का साांसृ्कशतक 

स्वरूप, लोकजीिन एिां साांसृ्कशतक समाजीकरण को शनम्न आयामोां द्वारा समझा जा सकता है- 

सांसृ्कततक स्वरूप: 

संसृ्कति 

 

 

 

    भौतिक संसृ्कति                 अभौतिक संसृ्कति 

  रहन सहन        मान्यिाएं

            पवग-त्यौहार         गोत्र-व्यवहार 

आभूषण         रूढ़ तवचार 

  खान-पान        तनयम 

गोदना         तवश्वास 

  लोक-व्यवहार        टोटम 

                      धातमगक जीवन                                                                                            तमथक 

                       जीतवकोपाजगन                                                                                                रीति-ररवाज 
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लोकजीवन एवं संसृ्कततकरण: 

                                                     लोक जीवन एवं संसृ्कततकरण 

 

 

  

   लोक जीवन                                                          संसृ्किीकरण 

       तदनचयाग                 ज्ञान 

       स्थातनक मान्यिाएं                           तवद्या 

तक्रया कलाप                            मूल्य                                                                                                                                                                  

                                                                                                            

सामातजक संस्थाएं 

           पररवार 

                      तवद्यालय 

                               राजनैतिक                                                  

सरोकार 

उि आयाम उर्त्रदाताओां से साक्षात्कार और अिलोकन द्वारा प्राप्त सांर्थाल जनजाशत के साांसृ्कशतक स्वरूप, 

लोकजीिन एिां सांसृ्कशतकरण की पाररभाशषक प्रशिया के खण्ड समुच्य है। सांर्थाल जनजाशत के सांदभा में यह उनके 

अस्तित्व से जुड़ा है यह उनकी मान्यताओां एिां अिधारणाओां के सत्यापन एिां प्रत्यक्षण का आधार है। इस अध्ययन 

में सांर्थाल जनजाशत की पारांपररक बसाहट को ग्राम स्वरूप एिां स्र्थाशनकता तर्था शनिासस्र्थान एिां जीिन शैली के 

आयाम में शिशिध प्रश्ोां द्वारा स्पष्ट् शकया गया है शजसमें पाया गया शक भुरसा गाांि पूणारूप से सांर्थाली मान्यताओां एिां 

सांस्कारो से सांस्काररत है यहाां के घरो की पाांरचना पुणात: पारांपररक और पीशियोां से समान रूप से अपनाई गई 

जीिनचयाा से पररपूणा है। यहाां स्र्थाशनक मान्यताएां  जैसे शबटलाह, गोदना आशद पूिासांदभों में अमुलचुक पररितान के 

सार्थ मौजूद है। सामाशजक मान्यताएां  एिां भाशगदारी के सांदभा में पाया गया शक समि गाांि सामूशहक रूप से त्यौहार, 

धाशमाक कमा, न्याशयक एिां प्रशासशनक कायो के सार्थ-सार्थ सामुदाशयक भाषा, लोक-व्यिहार आशद की समुशचत 

व्यिस्र्था करता है शजससे अगली पीिी सांस्काररत होती है। इसी सांदभा में कुमारी (2016) का काया शिशशष्ट् रूप से 

देखा जा सकता है शजसमें उन्ोांने सांर्थाल जनजाशत की शैशक्षक प्रशिया में उसके समाज की भूशमम को स्पष्ट् शकया 

है उन्ोांने कहा है शक सांर्थालोां की एक प्रमुख सांसाधन के रूप में उनका घर या शनिासस्र्थान को देखा जा सकता है। 

यह अध्ययन इसी शिचार से साम्यता रखता है शकनु्त इसमें सांर्थाल जनजाशत की बसाहट के सभी पक्षोां का शिशे्लषण 

शकया गया है शजसमें शनिासस्र्थान, जीिनशैली, स्र्थाशनक मान्यताएां , ग्राम स्वरुप तर्था सामूशहक भाशगदारी आशद का 

भी शिशे्लषण शकया गया है। इस अध्ययन में ग्राम का स्वरूप, उसकी भौगोशलक स्तस्र्थशत, प्राकृशतक सांसगा, गृह 

सांरचना, सामुदाशयक भाशगदारी, जीिनशैली आशद का उदाहरण सशहत शचत्रण शकया गया है। 

शकसी भी मानि समुदाय के शलए यह शब्द उनकी जीिांतता, उल्लास एिां आचरण पद्धशत का सूचक है। यह सांर्थालोां 

के सांदभा में शरीर-आत्म के सह-सांबांधात्मकता को प्रदशशात करता है। इस अध्ययन में सांर्थाल जनजाशत के साांसृ्कशतक 

स्वरूप को जीिन सांस्कार तर्था पारांपररक प्रर्थाएां  एिां त्यौहार के आयाम में कई उपखण्डोां जैसे- जन्म, शििाह, मृतु्य, 

धाशमाक रीशतयाां, पिा-त्योहार, सामाशजक गशतशिशधयोां आशद द्वारा स्पष्ट् शकया गया है शजसमें पाया गया शक सांर्थाल 

जनजाशत के लोग उत्सिधमी एिां परांपरािादी होते है ये अपने सामर्था अनुरुप अनुष्ठानोां का आयोजन करते है शजसमें 

पारांपररक भोजन, पोशाक, आभूषण एिां नृत्य एिां गोतो का गायन शकया जाता है। सांर्थाली लोग आस्तिक एिां 

कमाकाण्ड को पूणा शनष्ठा के सार्थ पालन करते हैं शजसमें पररिार के मुस्तखया एिां गााँि के माांझी की शिशशष्ट् भूशमका 

सामुदातयक 

भागीदार 

कौशल 
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होती है। अध्यय में कई शिशशष्ट् साांसृ्कशतक पद्धशतयोां का शिशे्लषण शकया गया हैं शजसमें शििाह के तरीके और प्रकारोां 

का िणान तर्था उसमें गोत्र व्यिहार की भी भूशमका हो स्पष्ट् शकया गया है। पाणे्डय (2002) ने भी इसी सांदभा में 

अध्ययन शकया शजसमें सांर्थाल जनजाशत की साांसृ्कशतक सरोकारो का उनके राजनैशतक भाशगदारी में प्रभाि का 

अध्ययन शकया। उन्ोांने सांर्थाल जनजाशत की सांसृ्कशतक शिशिधता का स्रोत उनके पूिाजोां की मान्यताओां और 

परांपरािादी दृशष्ट् को माना है। िही ां अरापन (2020) ने भी सांर्थाल जनजा की सांसृ्कशतक शिरासर का अध्ययन शकया 

शजसमें सांर्थाल जनजाशत की मजबूत एिां अटल जीिन दृशष्ट् एिां करमठता को उनकी साांसृ्कशतक शिरासत का मूल 

तत्व माना। यह अध्ययन इन्ी ां मान्यताओां को समेशकत रूप में प्रिुत करती हैं सार्थ ही इस अध्ययन में 

जीिनसांस्कार, जीिनशैली, परांपराएां , मान्यताएां , धाशमाक प्रर्थाएां  आशद की शििेचना शिशशष्ट् रूप में की गई हैं शजससे 

इन अध्ययनोां की साम्यता के सार्थ-सार्थ सांर्थालोां के प्रशत निीन दृशष्ट्कोण को भी समझा जा सके। 

तनष्कषश : 

सांर्थाल एक शाांत एिां कृषक जनजाशत है जो मुख्यता स्र्थाशनक मान्यताओां की दृिता से अनुपाशलत करती है। भुरसा 

के सांर्थाल जनजाशत पारांपररक एिां अत्यशधक पररश्रमी है जो अपनी शिशशष्ट् जीिनशैली अपने ग्राम तर्था अपनी 

सांसृ्कशत एिां अपने लोगोां के सार्थ सोहादा पूणा रहते है। सांर्थाल जनजाशत की पारांपररक शदनचयाा शजसमें शुस्तद्ध, शलपाई, 

भोजन, इांधन, शहद, महुआ, सीक आशद का एकत्रीकरण, मनोरांजन चबूतरा बैठक आशद का शनष्ठापूिाक पालन 

करते है िही ां अपने धाशमाक रीशत-ररिाज, अपनी शिशिध एिां व्यापक त्योहारोां एिां पिो को िषाभर मनाना शजसमें 

पारांपररक पोषाक, गीत नृत्य एिां सांगीत आशद की प्रिुशत, दृि मान्यताएां  शजसमें शिटलाहा, गोदना, पूजाशिशध एिां 

शनशेधात्मक उपस्तस्र्थशत, आचारणगत मान्यताएां  आते है। सामाशजक अतः शिया इस समुदाय की प्रमुख शिशेषताओां 

में से एक है।  

सांर्थाल जनजाशत अपनी शिशशष्ट् साांसृ्कशतक जीिन-शैली के शलए जानी जाती है। ये साांसृ्कशतक अशभमूल् इनके रहन-

सहन, बोली-भाषा, गीत-त्योहार, मान्यताओां, शैशक्षक प्रशियाओां एिां सामुदाशयक शियाकलापोां की परांपरागत दृशष्ट् 

द्वारा शिरशचत है। इन्ी ां साांसृ्कशतक मान्यताओां से पररपूणा 714 से अशधक जनजातीय समुदायोां में सांर्थाल, भील और 

गोांर् के बाद तीसरी सिााशधक जनसांख्या िाली जनजाशत है जो अपनी प्राकृशतक प्रस्तस्र्थशत से अनुकूलन ि साहचया 

स्र्थाशपत करते हुए दैशनक आिश्यकताओां की प्रशतपूशता हेतु शिशिध कलाओां एिां तरीकोां [यर्था- कृशष के तौर तरीके, 

पर्त्ल की छतरी, दोना-पे्लट, ओखली, रस्सी की टोकरी, शसक झाडू़, शिशभन्न िाद्य यांत्र (ढोल-माांदर), तीर-धनुष आशद 

के सार्थ-सार्थ प्राकृशतक स्वरूप जैसे- जांगलोां के नाम, झरना, नदी, पहाड़ तर्था िन पशु-पशक्षयोां से जुडे़ पारांपररक 

गीत जो उनके पारांपररक मान्यताओां के सांदभा सूचक हैं] के खोजकताा के रूप में प्रशतस्र्थाशपत है। इन्ी ां सांर्थाली 

मान्यताओां को एक पीिी से दूसरी पीिी में हिाांतररत करने की शैशक्षक प्रशियाओां जो उनके जीिन मूल्ोां एिां 

जीिन कौशल के शनमााण में सहायक है उनके सांरक्षण एिां सांिधान हेतु आज सांघषा की स्तस्र्थशत देखी जा सकती हैं। 

यह अध्ययन सांर्थाल जनजाशत की मान्यताओां एिां साांसृ्कशतक आयामोां को न केिल प्रिुत करता है अशपतु इसमें 

सांर्थाली भाषा, ज्ञान- प्रशिया, पारांपररक एिां गैर-पारांपररक, जीिनमूल्, आशर्थाक एिां सामाशजक सांरचना का उनके 

व्यस्तिक बोध के सार्थ "शिशे्लषण प्रिुत करती है। अगान मराांर्ी के कर्थनानुसार हमारा गााँि कई पीशियोां से ऐसा 

ही है मैंने अपने बचपन से देखा है हम ऐसे ही घरो में रहते हैं और हमारे घरोां की सांरचना भी पुराने लोगो की 

मान्यताओ के सार्थ हुई।" इसी प्रकार इस अध्ययन में उदे्दश्य आधाररत शिशे्लषण द्वारा प्रश्ानुसार सांर्थाल जनजाशत 

की मान्यताओां, परांपराओां, जीिन दृशष्ट् तर्था जीशजशिषा पूणा शदनचयाा का उदाहरण आाधाररत सुक्ष्म एिां शिषद 

शिशे्लषण प्रिुत शकया गया है शजसमें आज के एक गाांि भुरसा की सांसृ्कशत, सांसृ्कशतकरण तर्था िहाां रह रहे सांर्थाल 

जनजाशत के जीिन को गहराई से समझा जाए। 
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